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Editorial 
 
La Revista Médica San Pablo nace como el primer órgano oficial de difusión científica de la 
carrera de Medicina de la Universidad Católica Boliviana San Pablo desde su sede Tarija. Su 
creación no responde únicamente a la necesidad académica de publicar, sino al compromiso 
institucional de investigar con rigor, comunicar con responsabilidad y servir con coherencia 
a nuestros principios cristianos a la sociedad boliviana. 
 
En el año en que la UCB celebra seis décadas de vida institucional, esta revista se integra a 
una historia marcada por la formación integral, la búsqueda de la verdad y el servicio al 
prójimo. Sesenta años no representan solamente una cifra conmemorativa; expresan un 
camino de consolidación académica, aporte intelectual y presencia social inspirada en el 
humanismo cristiano que fundamenta nuestra identidad universitaria. 
 
La investigación en salud exige hoy estándares cada vez más elevados. La medicina 
contemporánea demanda evidencia sólida, metodologías rigurosas y transparencia en los 
procesos científicos. Por ello, la Revista Médica San Pablo asume como principio rector la 
exposición sistemática y exigente de los productos de investigación desarrollados en nuestra 
universidad, promoviendo publicaciones que cumplan criterios metodológicos claros, 
revisión académica responsable por pares ciegos y pertinencia clínica y social. 
 
Esta revista no aspira únicamente a ser un repositorio de artículos científicos. Busca 
constituirse en un espacio de diálogo académico donde converjan la ciencia, la ética y la 
responsabilidad social. La investigación médica no puede reducirse a producción técnica; 
implica discernimiento, prudencia y orientación al bien común. La salud es una dimensión 
esencial de la dignidad humana y, por tanto, todo avance científico debe estar al servicio de 
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En este horizonte, la Universidad Católica Boliviana reafirma su carácter de obra social de 
la Iglesia. Nuestra labor educativa y científica se desarrolla en comunión con la misión 
evangelizadora que promueve la cultura del encuentro, el respeto por la vida y la promoción 
integral del ser humano. La ciencia, cuando se ejerce con honestidad intelectual y 
compromiso ético, se convierte en instrumento de justicia y solidaridad. 
 
Los recientes escritos del papa León XIV han subrayado con claridad que el desarrollo 
científico y tecnológico debe integrarse a una visión ética que preserve la centralidad de la 
persona y evite la instrumentalización de la vida humana. Su llamado a una ciencia con 
conciencia interpela particularmente al ámbito de la salud, donde cada decisión repercute 
directamente en la vulnerabilidad de quienes confían en el saber médico. Esta revista quiere 
responder a ese llamado promoviendo investigación responsable, prudente y orientada al 
servicio. 
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En un contexto nacional que enfrenta desafíos estructurales en materia sanitaria, la 
producción científica local adquiere relevancia estratégica. Investigar nuestras propias 
realidades epidemiológicas, evaluar nuestras intervenciones y formar investigadores 
comprometidos constituye una tarea impostergable. La Revista Médica San Pablo se propone 
contribuir a esa misión fortaleciendo la cultura investigativa en docentes y estudiantes, 
incentivando el pensamiento crítico y consolidando estándares de calidad editorial. 
 
Celebrar los sesenta años de la UCB implica renovar el compromiso con la excelencia 
académica y la responsabilidad social. El nacimiento de esta revista es una expresión concreta 
de esa renovación. Que cada artículo publicado refleje no solo solvencia científica, sino 
también rectitud ética y vocación de servicio. 
 
Con espíritu de comunión eclesial y responsabilidad universitaria, inauguramos este espacio 
editorial convencidos de que la ciencia, cuando se orienta al bien común y a la dignidad 
humana, se convierte en verdadero acto de servicio. Que la Revista Médica San Pablo sea 
instrumento de verdad, de rigor y de esperanza para la salud de nuestra sociedad. 
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